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POLITYKA COOKIE 

Postanowienia ogólne  

1. Firma IWONA MICHALSKA HOLISTIC LIFE z siedzibą w Warszawie przy ul. Syta 94F/114 ,  
02-993 Warszawa,  posiadająca numer NIP: 656-181-04-32 oraz numer REGON: 541035488 
oraz adres mailowy: iwona@ahimsa-by-iwona.pl zobowiązuje się do zapewnienia 
bezpieczeństwa firmowej strony internetowej https://ahimsa-by-iwona.pl  (dalej – Strona) i 
danych osobowych Użytkowników oraz ochrony ich praw podczas odwiedzania strony 
internetowej i zapoznania się z jej treścią.   

2. Niniejsza Polityka dotycząca plików cookie została przygotowana w celu zapewnienia 
Użytkownikom dodatkowych informacji na temat stosowanych technologii oraz sposobu ich 
wykorzystywania.  

Informacje o plikach cookie  

3. Pliki cookie to niewielkie pliki tekstowe, które są zapisywane na komputerze lub smartfonie 
Użytkownika podczas wyświetlania strony internetowej. Mogą one być wykorzystywane do 
śledzenia stron odwiedzanych przez Użytkownika w witrynie internetowej, do 
przechowywania wprowadzanych przez niego informacji lub do zapamiętywania preferencji 
Użytkownika.   

4. Pliki cookie można podzielić na dwie główne grupy:   
a) niezbędne do korzystania ze strony internetowej,  
b) pozostałe.  

5. Pliki cookie niezbędne do korzystania z naszej strony internetowej służą zapewnieniu jej 
prawidłowego działania, zapamiętaniu wybranych przez Użytkownika preferencji dotyczących 
prywatności oraz realizacji podstawowych funkcji technicznych serwisu. Te pliki cookie są 
stosowane automatycznie, ponieważ są niezbędne do prawidłowego funkcjonowania strony.       

6. Pozostałe pliki cookie wykorzystujemy jedynie wówczas, gdy Użytkownik wyrazi zgodę.  

Rodzaje plików cookie i ich wykorzystanie  

Niezbędne pliki cookie - zapewniają prawidłowe funkcjonowanie naszej strony i jej podstawowych funkcji. Bez nich nie 
będziesz mógł prawidłowo korzystać z naszych usług online. Pliki te są zwolnione z obowiązku uzyskiwania zgody 
Użytkownika  
Nazwa Cel Okres przechowywania  
cookie_consent (lub nazwa stosowana 
przez baner) 

Zapamiętywanie wyborów 
Użytkownika dotyczących cookie 

Zgodnie z konfiguracją systemu  

 

Analityczne pliki cookie – nasza strona korzysta z analitycznych plików cookie dostarczonych przez Microsoft Azure 
Application Insights. Analityczne pliki umożliwiają śledzenie liczby i źródeł odwiedzin, dzięki czemu możemy mierzyć i 
poprawiać wydajność naszej strony internetowej. Ten rodzaj plików pomaga nam zrozumieć, które podstrony są 
najczęściej lub najrzadziej odwiedzane oraz w jaki sposób Użytkownicy poruszają się po naszej stronie. Jeżeli odmówisz 
zapisania na Twoim komputerze lub smartfonie analitycznych plików cookie, Twoja wizyta nie będzie uwzględniana w 
naszych statystykach, ale jednocześnie nie ograniczy to dla Ciebie żadnych funkcjonalności na naszej stronie internetowej. 
Nazwa Cel Okres przechowywania  
ai_user Rozróżnianie Użytkowników odwiedzających stronę na 

potrzeby statystyk i diagnostyki działania serwisu.  
Zgodnie z konfiguracją Microsoft 
Azure  

ai_session Rozróżnianie sesji Użytkownika na potrzeby analizy ruchu i 
działania strony  

Zgodnie z konfiguracją Microsoft 
Azure  

 



  
POLITYKA COOKIE 2 

 

Dane zbierane za pomocą Microsoft Azure Application Insights wykorzystywane są wyłącznie do celów 
statystycznych, diagnostycznych i związanych z bezpieczeństwem działania strony internetowej. Nie są 
wykorzystywane do profilowania użytkowników ani prowadzenia działań marketingowych. 

Strona korzysta z zewnętrznych zasobów technicznych, takich jak Google Fonts oraz Bootstrap Icons. 
W związku z ich wykorzystaniem dostawcy tych usług mogą otrzymywać informacje techniczne 
niezbędne do wyświetlania strony, w tym adres IP Użytkownika.  

Zasady instalacji plików cookie  

7. Funkcja zmiany zgód cookie znajduje się pod stałym przyciskiem „Ustawienia cookie" 
umieszczonym w lewym dolnym rogu każdej podstrony. Jest widoczny przez cały czas po 
podjęciu pierwszej decyzji (po zamknięciu banera). Kliknięcie go ponownie otwiera baner zgód, 
gdzie użytkownik może w dowolnym momencie zmienić swój wybór — włączyć lub wyłączyć 
analityczne pliki cookie — i zapisać nowe preferencje. 

Dane osobowe  

8. Ponieważ niektóre z wykorzystywanych przez nas plików cookie stanowią dane osobowe 
informujemy, że:  
a) Administratorem danych jest: IWONA MICHALSKA HOLISTIC LIFE z siedzibą  

w Warszawie przy ul. Syta 94F/114, 02-993 Warszawa. 
b) Dane osobowe Użytkownika przetwarzane są w celu zapewnienia prawidłowego działania 

Strony internetowej. W przypadku wyrażenia zgody na analityczne pliki cookie dane mogą 
być również przetwarzane w celu analizy ruchu na Stronie, monitorowania jej wydajności, 
wykrywania błędów technicznych oraz doskonalenia funkcjonowania serwisu.   

c) Więcej informacji na temat zasad przetwarzania danych osobowych i przysługujących praw 
znajdziesz w naszej Polityce prywatności. 

9. Pamiętaj, że w każdym momencie możesz zmienić wyrażone przez siebie zgody klikając  
w przycisk „Ustawienia cookie” umieszczony w lewym dolnym rogu Strony.  

Zmiany w polityce cookie  

10. Zastrzegamy sobie prawo do zmiany niniejszej Polityki cookie w dowolnym momencie. 
Wszelkie zmiany w Polityce będą publikowane na stronie https://ahimsa-by-iwona.pl . 

11. Aktualna wersja Polityki Cookie obowiązuje od dnia 08.06.2026 roku.  


